
Заявка на участие 

в районном заочном конкурсе летних социальных 

проектов  профилактической направленности «Шаг 

навстречу» 

Название организации Муниципальное бюджетное общеобразовательное
 учреждение 
«Приреченская средняя общеобразовательная школа». 

Почтовый адрес 662251 Красноярский край, Ужурский район, п.Приреченск, 

ул.Октябрьская, 5 

Телефон, e-mail 83915634173 
mouprir2009@mail.ru 

Ф.И.О директора школы Микичур Любовь Николаевна 

Номинация «Зовёт нас ветер странствий». 

 

Полное наименование 

проекта, выдвинутого на 

конкурс 

 Развитие детского образовательного туризма «Робинзоны родного 

края». 

 

Актуальность проекта Заложить любовь к Родине, к родному краю, к родной природе, к 

людям можно только в раннем возрасте. Потом поменять 

мировоззрение, изменить представления и взгляды человека на 

окружающее необычайно сложно. Именно поэтому важно 

своевременно развивать экологическое сознание маленькой 

личности. Большинство современных детей, редко общается с 

природой. Экологическое образование начинается со знакомства с 

объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок 

сталкивается каждый день. Огромную роль в экологическом 

образовании детей школьного возраста играет практическая, 

исследовательская деятельность в природных условиях. Ведь в 

процессе детского исследования ребенок получает конкретные 

познавательные навыки: учится наблюдать, рассуждать, 

планировать работу, учится прогнозировать результат, 

экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и 

обобщения, словом развивает познавательные способности. 

Поэтому, детям предоставляется дополнительная возможность 

приобщиться к исследовательской работе, как к ведущему способу 

познания окружающего мира. 

Цель - формирование простейших туристических навыков у младших 

школьников, через организацию активной детско-взрослой 

деятельности в летний период. 
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Задачи -   создать условия для укрепления здоровья детей, 

закаливания организма, активного отдыха; 

-  содействовать физическому развитию детей, овладению 

ими доступными приёмами туристской техники, освоению 

правил ориентирования на местности; 

- способствовать установлению межличностных, в частности, 

дружеских отношений, формирование готовности ребёнка к 

совместной деятельности со сверстниками.  

-  способствовать формированию первичных представлений 

о малой родине, устойчивого интереса к природе родного 

края, к окружающему миру; 

-   воспитание любви и бережного отношения к природе 

через прямое общение с ней, восприятие её красоты и 

многообразия; 

-  развивать чувство сопереживания к бедам природы, 

желание бороться за её сохранение;  

- вовлекать детей в разнообразные виды деятельности в 

природе и по её охране;  

- содействовать освоению знаний в области физической 

культуры, туризма, краеведения, необходимых для 

успешной социализации ребёнка;  

- сотрудничать с родителями, специалистами лесной и 

лесоохранной   отрасли. 

Целевая группа Исполнители: учителя и педагоги  

МБОУ «Приреченская СОШ» 

Благополучатели: учащиеся школы 
Период реализации 10 дней (июнь 2023г). 

Авторы Черепанова Ольга Александровна - учитель-дефектолог. 
Бояршина Анастасия Олеговна-учитель-логопед. 

Ожидаемые результаты  - Оздоровление детей за счет повышения двигательной      
активности (мониторинг здоровья); 

- овладение ребенком нормативным поведением в разных формах 
туристической деятельности, подчиняется необходимым в 
туристическом походе правилам;  

-формирование   знаний о детском туризме: 
 узнают  виды детского туризма; 
 ориентируются на местности; 
 узнают виды костров  и способы их разведения; 
 познакомятся с  правилами безопасности в туристическом 

походе, во время разведения костра; 
 называют  представителей растений лесной  зоны своей 

местности,  
 называют растения, которые могут предсказывать погоду; 
 отличают  полезные  растения от опасных; 
 узнают лекарственные растения, которые  могут помочь 

туристам в пути, если  случится травма; 
 узнают представителей животного мира родного края и 

правила  безопасного поведения при  встрече с животными, 
умение по следам определять животных; 

Краткая аннотация 

проекта 

Сердцевина туризма — это поход, путь к цели и, соответственно, 

преодоление препятствий, на пути к этой цели встретившихся. 

Поход — не просто «физкультурно-оздоровительное мероприятие 

на свежем воздухе». Это, прежде всего перемещение в другую 

психологическую реальность, требующую особого поведения, 

предъявляющую особые требования к личностным проявлениям. 



Дети должны идти по настоящему маршруту к настоящей цели. Это 

значит, что маршрут должен быть незнакомым и сопряженным с 

препятствиями. Препятствия — скорее, не препятствия в 

действительном смысле слова, а просто «неровности» пути на 

пересеченной местности. Так преодоление препятствий приобретает 

для ребенка психологическую ценность: «Было трудно, но я это 

сделал!». Кроме того, движение с препятствиями дает основание 

ведущему требовать от группы организованности и дисциплины, 

слаженного коллективного действия. От собственной 

организованности дети очень быстро начинают получать 

удовольствие: выдерживают движение в колонну по одному, 

подают друг другу руки на спусках и подъемах, обучаются 

двигаться парами и тройками с интервалами. 

Кульминация действа имеет три вершины: первая — достижение 

места пути; вторая — обнаружение предметов или человека, 

которые были целью движения; третья – трапеза. Трапеза — самая 

последняя вершина. Через нее осуществляется переход от 

напряжения к расслаблению. 

Поход – возможность получения ярких, незабываемых впечатлений. 

Отдыха от непосредственной образовательной деятельности. 

Комплексный план 
реализации проекта 

Приложение №1 

Показатели 
результативности и 
эффективности проекта 

Приложение №2 

Бюджет проекта Приложение №3 

Финансово – 

экономическое 

обоснование мероприятий 

проекта 
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Приложение №1 

Комплексный план реализации проекта 

Этапы проекта: 

I этап: Подготовительный (Целеполагание. Разработка проекта. Сбор информации и 

т.п.) 

II этап: Практический (реализация проекта) 

III этап: Заключительный (обобщение информации) 

Подразумевается, подготовка участников к походу и знакомство с элементами 

туризма, посредством посещения кружка «Туристенок». В конце реализации проекта 

планируется поход, где учащиеся продемонстрируют полученные знания и навыки.  

№ Название занятия/ 

материалы/Примечания 

Период 

реализа

ции 

Ответственные 

1 Кружок «Туристенок» 

«Привал туриста» 

- Обустройство «привальной» зоны на 

территории школы; 

- Заполнение альбомов наблюдения 

2.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

2 Кружок «Туристенок» 

«Помощники путешественников» 

- знакомство с ориентированием на местности с 

помощью компаса и природы; 

- работа с картами 

- знакомство с туристическим снаряжением 

- Заполнение альбомов наблюдения 

3.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

3 Кружок «Туристенок» 

«Вода источник жизни» 

- знакомство с местными водоемами, изучение 

водоемов 

- знакомство с навыками получения и 

фильтрации воды 

- уборка прибрежной зоны водоема 

-Заполнение альбомов наблюдения 

 

5.06.2023 Руководитель летней 

площадки, 

Учителя, Вожатые. 

4  Кружок «Туристенок» 

«Зеленая аптека» 

- изучение лекарственных растений 

- изучение ядовитых растений 

- изготавливают буклет « Зеленая аптека»  

6.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

5 Кружок «Туристенок» 

«Лес и его обитатели» 

- знакомство с видами лесов; 

- знакомство с обитателями лесов; 

- беседа с представителями лесоохранных 

органов; 

- буклет «Защитники леса»; 

7.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 



- заполняют альбом наблюдений; 

6 «Безопасность в лесу» 

- изучают правила поведения в лесу 

- изучают правила поведения на тему: «Если я 

заблудился» 

- изготавливают памятку «Что делать, если я 

заблудился в лесу» 

8.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

7 Туристская прогулка: «Следопыты земли 

Ужурской» 

9.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

8 Экскурсия в лесное хозяйство Ужурского 

района (станция «Юнатов»); 

10.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

9 «Собираемся в поход» 

- знакомятся с «рюкзаком путешественника»; 
Что возьмём с собой в поход” (коллаж из 

журналов); 

- Конкурс рисунков «Я турист»; 
Номинации: «Летний натюрморт» , «На привале», 

«Мама, папа, я –туристическая семья»; 

13.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

10 Туристический поход 14.06.2023 Руководитель летней 

площадки, учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

Показатели результативности и эффективности проекта 

Школа (ОУ) Участие в мероприятии 

(название) 

Результатив

н ость 

Число 

участников 
ИТОГО 

МБОУ 
«Приреченская 
СОШ» 

Изготовление альбома  

наблюдений 

Альбомы 
наблюдений 

 
 

30 10 баллов 

от отряда 

 

МБОУ 
«Приреченская 
СОШ» 

Буклет «Защитники леса» Буклет 10 10 баллов 

от отряда 

МБОУ 
«Приреченская 
СОШ» 

Памятка «Что делать, если 

я заблудился в лесу» 

Памятка 10 10 баллов 

от отряда 

МБОУ 
«Приреченская 
СОШ» 

Конкурс рисунков «Я 

турист» 

Победители
, участники  

30 10 баллов 

от отряда 

 

Пояснение к 

оцениванию 

Каждое мероприятие  1 балл 

 

За каждого участника 1 балл. 

 



Приложение №3 

Бюджет проекта 

Смета проекта 

Материал  Цена  Количест во Сумма Обоснование 

Собственные средства  

- - - -  

Итого     

Запрашиваемая сумма Программа 

образовательного 

туризма «Робинзоны 

родного края». 

 

Альбом 300 3 штук 900,00  

Ватман 150 3 штук 450,00  

Клей 50 6 штук 300,00  

Скотч 100 3 штук 300,00  

Ножницы 70 3 штук 210,00  

Гуашь 200 3 штук 600,00  

Фломастеры 150 3 штук 450,00  

Офисная бумага 350 7 штук 2450,00  

Итого 

запрашиваемая 

сумма 

5660(Пять тысяч шестьсот 

шестьдесят рублей 00копеек.) 

 

- 
- - -  

Другие источники 
  

- - - -  

Итого   

Общий 

бюджет 

проекта 

5660(Пять тысяч шестьсот 

шестьдесят рублей 00 копеек.) 
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