
Плюсы и минусы новой программы ФОП ДО 

У новой программы есть как положительные, так и отрицательные стороны. 

Сначала перечислю плюсы: 

 общий стандарт для всех детских садов. У дошколят будет равный доступ 

к качественному образованию независимо от места проживания; 

 нацеленность на подготовку к школе. Программа ориентирована на развитие 

у детей когнитивных и социальных навыков, а также навыков 
самообслуживания, которые облегчат переход в начальную школу; 

 инклюзивность. Будут учтены интересы детей с особыми потребностями, что 

обеспечит им равные с другими детьми возможности для образования 

и развития; 

 сотрудничество с родителями. ФОП ДО акцентирует внимание 
на взаимодействии с мамами и папами и вовлечении их в образовательный 

процесс. 

 

Минусов, по ощущениям, больше. 

 Вот они: 

 повышенная нагрузка. Программа насыщена занятиями — это может вызвать 

стресс и переутомление у детей; 

 оценка достижений. Система не учитывает индивидуальный подход к ребенку 
и не всегда соответствует духу дошкольного образования — особенно в частных 

садах, которые ориентированы на игровой подход и свободное творчество 
без рамок и оценок; 

 затраты на реализацию. Чтобы новая программа успешно заработала, детским 
учреждениям понадобятся учебные материалы, современное оборудование, 

доступ к образовательным ресурсам. Учитывая разное оснащение садов, на это 
может понадобиться весомое дополнительное финансирование; 

 переобучение педагогов. Внедрение новых образовательных методов может 
потребовать переподготовки воспитателей. Это займет время и увеличит 

нагрузку на сотрудников детсадов; 

 перегруженная программа мероприятий. ФОП ДО предусматривает более 

40 праздников в год — в среднем по три-четыре в месяц. Это может создать 
дополнительную нагрузку на педагогов и не всегда соответствовать 

потребностям детей; 

 уменьшение времени на игры. Некоторые эксперты считают, что 

ФОП ДО слишком сосредотачивается на образовательных занятиях 
и подготовке к школе. Из-за этого у детей будет меньше времени для свободных 

игр, а это важно для развития дошколят. 

 

https://vogazeta.ru/articles/2022/11/18/edpolitics/21326-eksperty_doshkolnogo_obrazovaniya_predlozhili_izmeneniya_v_novyy_proekt_federalnoy_obrazovatelnoy_programmy
https://vogazeta.ru/articles/2022/11/16/CHto_proiskhodit/21322-kak_minimum_dorabotat


Что в итоге 

1. С 1 сентября 2023 года все детские сады начали работать по новой Федеральной 

образовательной программе дошкольных учреждений — ФОП ДО. 

2. ФОП во многом дублирует ФГОС, по которым сады работали ранее. 
Из основных новшеств — расширенные нормативы и ориентиры возможных 

достижений детей к определенному возрасту в пяти областях: 

от познавательного до физического развития. Кроме того, норматив включает 
перечень рекомендуемой литературы, музыки, мультфильмов, а также основных 

государственных и народных праздников. 

3. Внедрение ФОП должно дать детям в разных регионах страны равный доступ 

к качественному дошкольному образованию с ориентиром на воспитание 
и развитие ребенка как гражданина Российской Федерации. В итоге это должно 

способствовать более полноценной и успешной подготовке к школе и жизни 
в целом. 

 


