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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения  "Приреченская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  

Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения  

«Приреченская средняя общеобразовательная школа», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации области образования, обеспечивает исполнение федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Нормативно-правовой основой учебного плана являются: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2022) 

-Закон РФ от 25.10.1991№1807-1(ред.от12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации» 

 - федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 286 от31 мая 2021 г. зарегистрирован Минюст № 64100 от 

05.07.2021, Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024№31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования") Зарегистрирован22.02.2024№77330 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утв. Приказом Министерством 

просвещения РФ№115 от 22.03.2021г.(ред. от 03.08.2023г.) 

-Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ№2от28.01.2021года «Об утверждении санитарных правил 1.2.3685-21 



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №28 

от28.09.2020 года «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования №08-761от 25 мая 2015 г. «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (Министерство образования и науки 

Российской Федерации); 

-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от19января 2018г.№ 08-96 «Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов российской федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

-Письмо Минобрнауки РФ от 15 февраля 2017года NМОН-П-617«Об 

изучении русского языка, родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации; 

-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018№05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации» 

-УставМБОУ «Приреченская СОШ» 

Школа гарантирует: 
- Выполнение 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (в действующей редакции); 
- Выполнение ФГОС НОО (в соответствии с ресурсами обеспечения) 

Учебный план состоит из двух частей— обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Приреченская СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования и с учѐтом ФОП НОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 N 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования" с учетом 

изменений, внесенных приказами от 22.01.2024 № 31 и от 19.03.2024 № 171), в его 

основу положен вариант федерального учебного плана № 1 ФОП, предназначен 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 



Общий объѐм аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических 

часов. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

Учебный модуль: «Основы 

православной культуры» 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура Физическая культура 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор  учебного модуля «Основы православной культуры осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и реализуется в 4 классе в объеме 1  часа. 

Предмет физическая культура изучается в объеме 2 часов в неделю в 1-4 

классах. Третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности и 

используется для удовлетворения физиологической потребности в движении 

обучающихся. 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной 

деятельности) и учебные модули по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из списка, предложенного МБОУ 

«Приреченская СОШ». 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Приреченская средняя общеобразовательная школа» языком обучения является 

русский  язык. По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся изучение родного языка (русского)  и 



литературного чтения на родном языке (русском) осуществляется из части, 

формируемой участниками образовательных отношений в 1-3 классах, в  4 –х 

классах за счет внеурочной деятельности. 

Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности через модуль  «Подвижные игры», «Тег-регби»  в 1-4  классах в 

объеме 1 час в неделю, с целью удовлетворения двигательной активности 

обучающихся,   укрепления их здоровья, развития их физических качеств. 

Продолжительность учебного года устанавливается ежегодно КУГ, 

утвержденным директором школы.  Промежуточная аттестация проводится в 

апреле-мае текущего учебного года по всем учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) образовательной программы. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ    ПЛАН   НОО   1-4 класс 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Формы ПА 

1 2 3 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/ 

170 

5/ 

170 

5/ 

170 

5/ 

170 

5/ 

170 

Диктант с 

грамматическ

им  заданием 

Литературное 

чтение 

4/ 

132 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

Пр. работа 

/Дифферен. 

зачѐт 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

0 2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

Дифференц. 

зачѐт 

Математика и 

информатика 

Математика 4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

и естество- 

знание (Окружаю 

щий мир) 

Окружающий мир 2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

Проверочная 

работа/ Диф. 

ный зачѐт 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики: 

модуль «Основы 

православной 

культуры» 

0 0 0 1/34 1/34 Зачѐт 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

Проверочная 

работа/ 

Дифференцир

ованный зачѐт 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд 

(Технология) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2 

/68 

2/ 

68 

Сдача 

нормативов 

Итого 20/ 

660 

22/ 

748 

22/ 

748 

23/ 

782 

23/ 

782 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 0 0  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5/ 

17 

0,5/ 

17 

0,5/ 

17 

0 0 Проверочная 

работа 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5/ 

17 

0,5/ 

17 

0,5/ 

17 

0 0 Проверочная 

работа 

Итого 1/33 1/34 1/34 0 0 3 

ИТОГО недельная/годовая  нагрузка 21/ 

693 

23/ 

782 

 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

90/ 

3039 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 3039 
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